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给家长的一句话

新加坡公立教育的核心逻辑不是"花钱买学位"，而是"用正确的路径，花最少的钱，走最稳的
路"。这份指南会把三条公立路径掰开揉碎讲清楚——你只需要对号入座，找到属于你家孩
子的那条。
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第一章 为什么选择新加坡公立路径？

1.1 新加坡公立教育体系全球排名
新加坡公立教育的实力，不需要广告，数据说话：

• PISA（国际学生评估项目）：数学、科学、阅读三大科目长期位列全球前3，2022年最新排名

• 全球竞争力：瑞士IMD世界竞争力排名，新加坡教育体系多次位列亚太第一

•

• 升学确定性：公立体系内的每一次国考（PSLE→O-Level→A-Level）都有清晰的升学出口，不
像国际学校"读完再说"

简单说：新加坡公立教育是用"公立的价钱"，办出"全球顶级"的教育。这不是营销话术，是事实。

1.2 公立 vs 国际学校：总花费对比

对比项 公立路径（精英路） 公立路径（价值路） 国际学校

学费总计 64-78万 32-39万 120-200万+

中数学和科学均为全球第一（来源：OECD PISA 2022）

大学排名：NUS（新加坡国立大学）QS 2027 全球第 10，NTU（南洋理工大学）全球第 12
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对比项 公立路径（精英路） 公立路径（价值路） 国际学校

生活费总计（经济
型）

60-90万 25-40万 60-100万

总费用（经济型） 约120-170万 约55-80万 约180-300万+

升学出口 NUS/NTU/海外名校 Poly/NUS/NTU/海外 海外大学

PR申请优势 � 有国考成绩可直申 � 有国考成绩可直申 � 无国考通道

学位稳定性 � 学位保障 � 学位保障 �� 部分学校学位紧张

注：PR申请优势指在政府学校就读并参加国考（PSLE/O-Level/A-Level）的学生，可凭国考成绩以学
生身份直接申请PR。学位稳定性指政府学校学位由教育部保障，不因学校经营状况变化。

费及生活费以实际为准。

1.3 三条公立路径总览图

关键发现：理工133路径总费用仍比国际学校省一半以上，而且升学出口更确定、PR路径更通畅。学

新加坡公立升学 · 三条路径一图看清

路径一 · 政府小学
≤12 岁入场

AEIS 小学组
先过 CEQ → 再考数学

政府小学 P2–P5
小学 6 年 · 约 6×5.5 万

PSLE 国考
新加坡小学离校考试

政府中学 → JC
中学 4 年 + 初级学院 2 年

A-Level 国考
NUS / NTU / SMU

总费用（经济型）
总费用约 120–170 万

路径二 · 政府中学
12–15 岁入场

AEIS 中学组
英语 + 数学 双考

政府中学 S1–S3
中学 4 年

O-Level 国考
新加坡剑桥 O 水准

JC（2 年）／Poly（3 年）
两条路线任选

A-Level ／ 就业 · 升本
NUS / NTU / SMU / SIT

总费用（经济型）
总费用约 90–150 万

路径三 · 私立 O-Level
15 岁+入场

私立学校备考 O-Level
无需 AEIS

O-Level 考试

Poly 理工学院
补助后约 6.5–7.5 万/年

就业 + 升本 双出口

总费用（经济型）
总费用约 55–80 万
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1.4 2026年政策变化提醒
这几条2026年新政，直接影响你的规划决策：

1. CEQ前置门槛强化：小学组报考AEIS，必须先持有效CEQ（KET/PET）成绩，无证书无法报名
，2026年执行更严格

2. S-AEIS时间确认：2026年S-AEIS考试3月2日-6日举行，中学组3月2-3日，小学组3月4-6日

3. EP薪资门槛上调：2026年1月起，EP普通行业最低月薪5600新元，金融行业6200新元，间接
影响PR申请

4. 2027年SEC改革落地：O-Level与N-Level合并为SEC统一考试，JC录取从L1R5改为L1R4（202
8年实施）

本节核心结论：新加坡公立路径的核心优势是"用1/3的价格，拿到全球top的教育+确定的升

学出口+PR申请资格"。2026年政策整体利好，但门槛也在精细化提升，早规划比什么都重要

。

5. PR 配额调整：以 ICA 官网当年公布为准，审批周期因个案而异

三条路径总费用构成（经济型 · 含生活费）

学费 生活费 单位：万元人民币

路径一 · 政府小学 约 120–170 万

学费 64–78 万  ｜  生活费 60–90 万

路径二 · 政府中学 约 90–150 万

学费 50–78 万  ｜  生活费 40–70 万

路径三 · 私立 O-Level 约 55–80 万

学费 32–39 万  ｜  生活费 25–40 万

注：以上为经济型预算区间估算（学费＋生活费），实际以学校及官方当年公布为准。
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第二章 路径一：政府小学路径（≤12岁）

2.1 路径全图
CEQ备考 → AEIS小学组(数学) → 政府小学P2-P5 → PSLE → 政府中学 → O-Level → JC → A-Level → NUS/NTU
↓
Poly → 就业/升本

这条路径的优势一句话总结：入场最早，融入最深，国考机会最多，PR成功率最高。

2.2 AEIS考试详解

考试结构（2026年小学组）

小学组AEIS的核心逻辑：先过CEQ门槛，再考数学定胜负。

CEQ（剑桥英语资格考试）分数要求：

报考年级 年龄 CEQ类型 最低分数

小二（P2） 7-8岁 KET ≥100分

小三（P3） 8-9岁 KET ≥120分

小四（P4） 9-10岁 KET ≥130分

小五（P5） 10-12岁 PET ≥140分

注意：CEQ成绩有效期仅12个月，过早考会过期，过晚考来不及报名。建议提前3-5个月规划CEQ
考试时间。

AEIS数学考试：

年级 考试时长 选择题 简答题/应用题

P2-P3 65分钟 29题（25分钟） 17题（40分钟）

P4-P5 85分钟 30题（35分钟） 14题（50分钟）

全程不允许使用计算器。中国孩子的数学能力一般够用，但全英读题+步骤规范是最大拦路虎。

• 英语读题能力：新加坡数学考的是"读懂英文题意"，不是计算速度

• 步骤书写规范：不写过程直接扣分

• 建模思路（Model Drawing）：新加坡特色的解题方法，占分约30%

报名费用：小学组340新币，中学组630新币，缴费后不退。

2.3 政府小学阶段
通过AEIS后，孩子进入政府小学，开启全英文学习环境。

学费：月费约1035新币（含消费税），年学费约5.5万人民币。

官方不公布 AEIS 通过率，录取取决于成绩与学额。差距在哪？三点最关键：
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关键提醒：

• 小六（P6）不招插班生——因为要准备PSLE国考，学校不接受外来学生

• 陪读政策：16岁以下学生的家长可申请陪读准证，入学满1年后可合法工作

• 入学第一年不允许转学，第二年起可向MOE申请

PSLE（小学离校考试）：

• 评分系统：AL1（最优）到AL32，共29个等级

• AL1-AL4的学生可以进入顶尖中学的IP（直通车）项目，免O-Level直接读6年考A-Level

• PSLE成绩是低龄生第一次PR申请的"入场券"

2.4 政府中学→JC阶段
中学阶段：学费约14万人民币/年，4年制快捷课程

JC阶段：学费约16万人民币/年，2年制

中学阶段的核心任务：O-Level考试（2027年起改为SEC考试）

• 评分：A1（最优）到F9

• JC入学标准：L1R5≤20分（2028年起改为L1R4≤16分）

• O-Level成绩是低龄生第二次PR申请机会

JC的核心任务：A-Level考试

• A-Level成绩是低龄生第三次PR申请机会

• 凭A-Level成绩申请NUS/NTU

2.5 大学出口
NUS、NTU是全球顶尖大学，公立体系内的学生享有天然录取优势：

• JC毕业生进入NUS/NTU的比例远高于其他路径

• 学费补助后+贷款：NUS/NTU实际现金支出约1万人民币/年

本节核心结论：≤12岁入场是"黄金窗口"，孩子有3次国考PR机会，6年公立教育学费64-78

的考试，不值得裸考赌一把。

• NUS QS 2027 全球第 10
• NTU QS 2027 全球第 12

万，经济型总费用约120-170万，性价比极高。关键是AEIS备考要走对路——官方不公布通过率
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第三章 路径二：政府中学路径 /
JAE赛道（12-15岁）

3.1 路径全图
AEIS中学组(英语+数学) → 政府中学S1-S3 → O-Level → JC(2年) → A-Level → NUS/NTU
↓
Poly(3年) → 就业/升本

这条路径的核心优势：JAE（联合招生计划）三大加分，是私立路径没有的"体制内红利"。

3.2 JAE三大加分优势详解
JAE是新加坡政府中学毕业生专属的升学通道，三大优势私立考生无法享受：

加分一：JC录取优待分（CCA减分）

• 课外活动（CCA）成绩优异者，L1R5总分可减1-2分

• 特选课程（如高级华文）可额外减2分

• 2028年起优待分上限从4分降至3分，但特选课程额外2分不变，总减分上限仍为5分

• 在JC录取的激烈竞争中，1-2分可能决定能不能进顶尖JC

加分二：Poly提前录取（Early Admission）

• JAE通道的Poly录取是第一轮，先于DAE（直接招生）

• 热门专业（如网络安全、护理、银行金融）的学位在JAE阶段就被抢光

• 政府中学毕业生在JAE阶段有天然优先权

加分三：国考成绩直申PR

• O-Level成绩是低龄生第二次PR申请机会

• 只有在政府学校就读并参加国考的学生才能享受此通道

• 私立O-Level考生无法以学生身份直申PR

3.3 12-15岁AEIS备考策略
中学组AEIS与小学组最大的区别：英语+数学双考，英语是真正的分水岭。

英语考试（130分钟）：

• 写作（40%）：200-300词学术作文，评分侧重结构完整性和观点表达

• 阅读+语言使用（60%）：50道题，含阅读理解、完形填空、词汇、语法

数学考试（135分钟）：

• 选择题34道（30分钟）+ 简答题20道+应用题10-15道（1小时45分钟）

• 几何证明题需严格按"Given-To Prove-Proof"规范书写
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备考策略：

• 英语：提前6-8个月启动，每天1小时阅读+写作训练，摒弃中式模板

• 数学：主攻全英读题能力，熟记数学术语，练规范步骤书写

• 语法：利用中国学生擅长的语法项拉分，为阅读写作腾出容错空间

• 写作：学会"情境-冲突-解决-感悟"的叙事逻辑和"观点-论据-结论"的议论结构

注意：中四（S4）不招插班生，中学组最晚可报考中三（S3），年龄不超过16岁。

3.4 中学阶段关键节点时间轴

时间 事件 关键动作

中一入学 适应全英环境 强化英语，打好学术基础

中一结束 选科初步规划 了解O-Level科目要求

中二 科目选择窗口 确定O-Level选科组合

中三 核心学科攻坚 重点突破弱科，保持CCA全勤

中三结束 O-Level预备期 开始系统备考

中四上 O-Level冲刺 全力备考，争取L1R5≤10进顶尖JC

3.5 O-Level选科策略
O-Level选科是"一次选择，决定两条路"的关键决策。

必考科目：英语、数学

热门选考：高级华文（减分利器）、物理、化学、会计、地理

选科三原则：

1. JC导向：至少6门G3科目，确保L1R5计算有优势

2. Poly导向：根据目标专业选科，如工程选物理+化学，商科选会计

3. 减分策略：高级华文是"性价比最高"的减分项，中国学生天然优势

2027年SEC改革后选科变化：

• 所有科目分G1/G2/G3三个等级

• G3等同于现行O-Level

• JC入学要求至少5门G3科目

• 2028年起Poly Year 1录取允许1门G2科目计入ELR2B2

3.6 JC路线 vs Poly路线分流决策
这是家长最纠结的分叉口。先说结论：两条路都能通向NUS/NTU，但节奏和成本不同。
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对比项 JC路线 Poly路线

学制 2年 3年

年学费 ≈16万人民币 ≈6.5-7.5万人民币（补助后）

出口 A-Level→NUS/NTU 就业/升本→NUS/NTU/SIT

学术强度 高，2年冲刺A-Level 中，3年应用型学习

就业时间 至少4年后 3年后即可就业

PR申请 A-Level成绩可申 O-Level成绩可申

适合学生 学术能力强，目标顶尖大学 偏应用型，重视就业保障

决策建议：

• O-Level成绩L1R5≤10：优先冲JC，这是进NUS/NTU最直接的通道

• O-Level成绩L1R5 11-15：JC和Poly都可选，看孩子学习风格

• O-Level成绩L1R5 16-20：Poly可能更适合，3年应用型教育+就业保障+升本通道

• 想早就业+继续深造：Poly是"性价比之王"

本节核心结论：12-15岁是JAE赛道的入场窗口，JAE三大加分是实打实的"体制内红利"。选科

时高级华文必选，JC和Poly不是高低之分，而是适合与否——关键是看孩子的学术风格和未来

目标。
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第四章 路径三：私立O-Level /
DAE赛道（15岁+）

4.1 路径全图
私立学校备考O-Level(1-2年) → O-Level考试 → DAE直招Poly → 就业/升本
↓
Poly(3年) → NUS/NTU/SIT

用约55-80万。

4.2 为什么15岁+不建议硬冲AEIS
三个现实原因：

1.
年龄限制：AEIS中学组最晚报中三，16岁封顶。15岁+的孩子可能只剩一次机会，容错率极低

3. 时间成本：如果AEIS不过，等S-AEIS又半年，前后折腾一年可能还在原点

替代方案：直接进私立学校备考O-Level，不走AEIS，用1-2年时间系统备考，再通过DAE（Direct
Admissions Exercise）直招进入Poly。

这不是"退而求其次"，而是"换一条更确定的路"。

第1年：私立学校备考O-Level

• 费用：私立学校学费约12-17万人民币/年（含备考课程），生活费约6-10万人民币/年

• 核心任务：系统备考5-6门O-Level科目

• 备考重点：英语+数学必考，物理/化学/会计选考

• 不需要CEQ前置，不需要通过AEIS

第2-4年：Poly理工学院

• 补助后学费：约6.5-7.5万人民币/年

• 3年总学费：约20-23万人民币

• 毕业后：就业或升本双出口

第5-7年：就业/升本

• 就业：Poly毕业生2025年就业率约90%，月薪中位数3000新元

2. 英文门槛：中学组英语要求高于小学组，短时间内突击效果有限

这条路径的定位：15岁+的务实之选——不硬冲AEIS，走"理工133路径"，学费32-39万，经济型总费

4.3 理工133路径详解
"理工133"是新知立总结的高性价比路径：1年私立备考 + 3年Poly + 3年工作（或升本）
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• 升本：可申请NUS/NTU/SIT，部分专业1-2年获学士学位

• 工作稳定后可申请PR

费用拆解：

• 学费总计：32-39万人民币

• 生活费总计（经济型，含RP宿舍）：约25-35万人民币

� 省钱关键：如果选RP（共和理工学院）+住宿舍，生活费可以进一步降低。RP是唯一有学生宿舍
的理工学院，3年宿舍比校外租房省13-25万人民币。仅为精英公立路学费的一半。

4.4 Poly为什么被严重低估
很多家长一听"理工学院"就联想到国内大专，这是最大的认知误区。

Poly的真实定位：

• 新加坡Poly文凭在升学体系中等同于副学士学位（Associate
Degree），受全球多所大学认可，升读本科学位时可豁免1-2年学分

• 5所Poly均为政府办学，教学质量有保障

• 课程紧贴行业需求，校企合作深度嵌入教学

• 约56%的毕业生选择继续深造，不是"读完就工作"

2025年Poly毕业生就业数据：

• 半年内就业率：约90%

• 全职就业月薪中位数：3000新元（约1.5万人民币）

• 热门专业起薪更高：信息技术3000新元，健康科学3000新元，人文社科3200新元

4.5 Poly专业选择策略
选专业不是看"哪个热门"，而是看"哪个匹配+哪个紧缺"。

紧缺行业优先（新加坡政府明确列入紧缺清单）：

• 信息技术与数字科技：网络安全、数据分析、AI应用

• 健康科学：护理、药剂、生物医学工程

• 工程类：航空航天、精密工程、绿色能源

五所Poly各有特色：

• 新加坡理工学院（SP）：工程类传统强校，航空航天、网络安全实力突出

• 共和理工学院（RP）：航空管理与樟宜机场合作，PBL教学模式

• 12 个月就业/升学：以 MOE《毕业生就业调查》(GES) 为准
升学说明：理工学院录取以各校当年 JAE/DAE 官方结果为准（官方不公布通过率）。

� 全路径总费用（经济型）：约55-80万人民币

� 淡马锡理工学院（TP）：护理等专业就业表现突出，设计类实力强
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• 义安理工学院（NP）：商科与传媒顶尖，商科创业孵化器

• 南洋理工学院（NYP）：生物医学工程、药剂等健康科学强势

选专业三原则：

1. 对接紧缺行业：就业有保障，EP/PR申请加分

2. 有升本通道：部分专业与NUS/NTU/SIT有衔接协议

3. 匹配孩子兴趣和能力：Poly是应用型教育，兴趣驱动学得更好

Poly专业——紧缺行业+升本通道=最佳组合。学费及生活费以实际为准。

本节核心结论：15岁+不走AEIS不是放弃，而是务实。理工133路径学费32-39万，经济型全路径

总费用约55-80万，3年Poly毕业后就业+升本双出口，是一条"性价比碾压"的路线。关键选对
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第五章 年龄分流决策图

5.1 全年龄段路径选择一览表

孩子年龄 推荐路径 入场方式 学费（估算） 经济型总费用

6-8岁 路径一：政府小学 AEIS小学组（P2-P3） 64-78万 约120-170万 高（3次国考机会）

9-10岁 路径一：政府小学 AEIS小学组（P4-P5） 58-72万 约110-160万 高（2-3次国考机会）

11-12岁 路径一/二均可 AEIS小学组或中学组 50-68万 约90-150万
中高（1-2次国考机会

）

12-14岁 路径二：政府中学 AEIS中学组（S1-S2） 50-66万 约90-150万 中高（2次国考机会）

14-15岁 路径二：政府中学 AEIS中学组（S3） 44-56万 约80-130万 中（1-2次国考机会）

15-16岁 路径三：私立O-Level 私立学校备考 32-39万 约55-80万 中（工作后申请）

16岁+ 路径三：私立O-Level 私立学校备考 32-39万 约55-80万 中（工作后申请）

5.2 关键年龄窗口提醒

关键年龄 重要性 说明

�� 7岁 政府小学P2入学窗口 CEQ KET需≥100分

�� 8岁 AEIS/S-AEIS均可报考 CEQ KET需≥120分

�� 9岁 AEIS/S-AEIS均可报考 CEQ KET需≥130分，难度跃升开始

�� 10岁 小学组CEQ从KET切换到PET 难度明显提升，AEIS需PET≥140

�� 12岁 可进入政府中学S1 中学组无需CEQ，考英语+数学

�� 14岁 AEIS中学组S3最后报考年龄 容错率极低

�� 15岁 建议转向私立O-Level路径 硬冲AEIS风险大

�� 16岁 AEIS年龄上限 超龄无法报考

5.3 "我的孩子还来得及吗"速查表

家长的问题 答案

"孩子6岁，来得及走政府小学吗？" � 完全来得及，这是最佳入场年龄，赶紧准备KET

"孩子9岁，能进政府小学吗？"
�

可以，但CEQ要求KET≥130，难度已提升，建议尽快备考

"孩子12岁，走小学还是中学？"
看英语水平。英语强→冲中学组S1；英语一般→先走小学

P5多一年缓冲

"孩子14岁，还能走AEIS吗？" � 可以报S3，但这是最后机会，必须一次通过

PR 通道
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家长的问题 答案

"孩子15岁，还来得及吗？"
�� AEI

，确定性更高

"孩子16岁+，还有路吗？" 考+3年Poly，学费32-39万

"孩子已经高中了怎么办？" � 可以考虑直申Poly的DAE考试，或申请NUS/NTU本科

动，不要再等。

风险大，建议走理工133路径（私立O-Level→Poly）

� 有路，走理工133路径，1年

本节核心结论：年龄是最大的变量——越早入场，路径选择越多，PR 通道越高。但"来得及"

的底线比家长想象的宽：15岁+走理工133路径，依然是一条确定性很高的出路。关键是现在就行
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第六章 PR与留新逻辑

6.1 新加坡PR申请条件与流程
2026年PR政策三大利好：

1.

申请条件（学生通道）：

• 年龄12岁及以上（完成小学教育）

• 在新加坡政府学校就读

• 通过至少一项国考且成绩优异

• 可单独以个人名义申请，无需家长先行获批

申请流程：

1. 准备材料：护照、出生证明、学校在读证明、国考成绩单

2. 通过ICA电子系统提交申请

4. 获批后完成PR登记

6.2 公立教育对PR申请的加分逻辑
新加坡移民局（ICA）审批PR的核心逻辑："这个人能长期为新加坡做贡献吗？"

公立教育的加分体现在三个层面：

花"，而是"核心依据"

2. 本地教育经历是"融合度证明"：在政府学校就读3-6年，语言能力、文化适配度远高于短期留
学生

3. CCA和社区参与是"扎根意愿"：积极参与课外活动和义工，是审批时的加分项

路径 PR申请机会 评估

路径一（政府小学入场） 3次国考（PSLE/O-Level/A-Level）
国考机会

路径二（政府中学入场） 2次国考（O-Level/A-Level）

通过国考（PSLE/O-Level/A-Level）可申请 PR：以 ICA 官网当年公布为准

2. 审批周期：以 ICA 官网与个案情况为准

3. 配额调整：以 ICA 官网当年公布为准

3. 等待审批（周期以 ICA 为准）

6.3 不同路径的 PR 申请通道

通道较宽：本地融入期最长+国考机会最多

通道清晰：有国考成绩直申通道

1. 国考成绩是"硬指标"：PSLE、O-Level、A-Level成绩越优异，评估越有利。这不是"锦上添
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路径 PR申请机会 评估

路径三（私立O-Level→Poly
）

工作后申请（EP/SP→PR）
R

重要提醒：PR获批没有保证，具体结果取决于成绩、行业、薪资等综合因素。以上评估仅为路径间
的相对比较，不代表确定结果。

6.4 毕业后工作签证（EP/SP）路径
如果未能通过国考直申PR，工作签证是另一条路径：

EP（就业准证）：

• 2026年最低月薪：普通行业5600新元，金融行业6200新元

• 需通过COMPASS评分（≥40分）

• 紧缺行业额外加20分

• 公立大学毕业生在学历项有加分优势

SP（技术准证）：

• 2026年最低月薪：普通行业3300新元，金融行业3800新元

• 适合Poly毕业生作为过渡

• 持SP工作1-2年后可申请PR

留新就业关键数据：

• Poly毕业生就业率约90%，月薪中位数3000新元

• NUS/NTU毕业生起薪更高，公立学历在EP申请中有天然优势

• 紧缺行业（AI、半导体、生物医药、绿色金融）人才留新机会更多

本节核心结论：公立教育的PR优势不是"加分项"，而是"入场券"——只有政府学校的学生才

也是EP/SP申请的核心竞争力。

通道较长：需先就业拿工签，再转 PR

有国考直申通道。越早入场，国考机会越多，PR 通道越高。即使走工作签证路径，公立学历
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第七章 费用全景图

7.1 各阶段费用明细表
学费一览：

阶段 年学费（人民币） 学制 学费小计

政府小学 ≈5.5万 4-6年 22-33万

政府中学 ≈14万 4年 56万

JC ≈16万 2年 32万

Poly（补助后） ≈6.5-7.5万 3年 19.5-22.5万

私立O-Level备考 ≈8-12万 1-2年 8-24万

NUS/NTU（补助后+贷款） 实际现金≈1万/年 4年 ≈4万

生活费一览（按3档标准）：

阶段 生活费·�经济型 生活费·�标准型 生活费·�舒适型

政府小学 14-19万/年 19-27万/年 27-35万/年

政府中学 14-19万/年 19-27万/年 27-35万/年

JC 10-16万/年 14-19万/年 19-27万/年

Poly（补助后） 6-10万/年 10-14万/年 14-19万/年

NUS/NTU（贷款后） 5-8万/年 8-12万/年 12-16万/年

生活费3档说明：

• � 经济型：HDB合租/宿舍+食阁为主+公共交通

• � 标准型：HDB主人房/公寓普通房+混合就餐+公共交通

• � 舒适型：公寓两房/主人房+偶尔外食+偶尔打车

注：以上学费为国际生标准，生活费按1新币≈5.3人民币估算。学费及生活费以实际为准。

7.2 三条路径总费用对比

路径 学费合计 生活费·�经济型 总费用（经济型） 核心出口

路径一：精英公立路 64-78万 60-90万 约120-170万 NUS/NTU

路径二：JAE赛道 50-78万 40-70万 约90-150万 NUS/NTU/Poly

32-39万 25-40万 约55-80万 Poly/升本

国际学校对比 120-200万+ 60-100万 约180-300万+ 海外大学

路径三：理工133路径
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为准。

7.3 政府补助与学费贷款说明
新加坡政府为公立大学和Poly学生提供多种资助：

Tuition Grant（学费补助）：

• 所有全日制Poly和公立大学学生均可申请

• 国际生获批后需签署协议，毕业后在新加坡注册公司工作3年

• 补助力度：可覆盖学费的50%-70%

MOE Tuition Fee Loan（学费贷款）：

• Poly阶段：可贷款75%学费，在读期间免息

• 大学阶段：可贷款90%学费，在读期间免息

• 毕业后开始计息还款，最长20年

CPF Education Loan（CPF教育贷款）：

• 可使用父母/配偶CPF普通账户余额支付学费

• 利率为CPF普通账户利率（2.5%）

MOE Study Loan（助学贷款）：

• 家庭月均收入≤2700新元的学生可申请

• 可覆盖剩余25%学费+每年2000新元生活费贷款

7.4 Poly阶段补助后费用详解

费用项 金额（新元/年） 折合人民币/年

Poly学费（补助前） ≈11,970 ≈6.0万

学费补助（Tuition Grant） ≈减免50-70% —

补助后实付学费 ≈6,000-7,500 ≈3.0-3.75万

加贷款后实际现金支出 更低 ≈1.5-2.5万/年

综合估算：Poly阶段补助后年费用约6.5-7.5万人民币（含学费+基本生活费）。

7.5 NUS/NTU阶段实际现金支出

费用项 金额（新元/年） 折合人民币

国际生全自费学费 ≈36,350-39,700 ≈18-20万

Tuition Grant补助后 ≈21,400 ≈10.7万

学费贷款（90%） 贷款≈19,260 —

核心发现：理工133路径经济型总费用约55-80万，仍比国际学校省一半以上。学费及生活费以实际
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费用项 金额（新元/年） 折合人民币

实际现金支出 ≈2,000-3,000 ≈1-1.5万

结论：NUS/NTU阶段，补助+贷款后，实际现金支出约1万人民币/年。这不是打错字——新加坡政
府通过补助和贷款体系，让公立大学对优秀学生的经济门槛降到了极低。

7.6 宿舍省钱攻略

算，差距惊人。

NUS/NTU学生宿舍：

房型 月租（新币） 对比校外租房（1,200-1,800新币/月）

2人间 300-500 每月省700-1,300新币

单人间 600-1,000 每月省200-1,200新币

� 3年大学住宿舍，可省25,000-47,000新币（约13-25万人民币）。

RP（共和理工学院）学生宿舍：

房型 月租（新币） 对比校外租房（1,200-1,800新币/月）

2人间 ≈500/人 每月省700-1,300新币

单人间 ≈1,000 每月省200-800新币

� 3年Poly住宿舍，可省25,000-47,000新币（约13-25万人民币）。

�� 重要提醒：其他4所理工学院（SP、NP、TP、NP）没有学生宿舍，需校外租房。所以选RP的
宿舍优势是实实在在的"独家福利"。

宿舍策略总结：

• RP+宿舍的组合，3年生活费可控制在18-20万人民币以内

• NUS/NTU阶段住宿舍，3年再省13-25万人民币

• 全路径（1年O-Level备考+3年RP宿舍+3年NUS/NTU宿舍），生活费可压到30-40万以内

辆车的钱。

7.7 "比国内一线城市还便宜"的真实账本

对比项 北京国际学校

7年学费总计 32-39万 140-240万

7年生活费（经济型） 25-40万 70-120万

7年总费用 约55-80万 约210-360万

新加坡理工133路径（经济型）

住宿舍是理工133路径最核心的省钱策略之一。很多家长只算学费差，忽略了住宿费差——这笔账一

� 住宿舍是理工133路径最核心的省钱策略之一

结论：选RP+宿舍，理工133路径的实际总费用可以比"经济型"再低一档。这不是省小钱，是省出一
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对比项 北京国际学校

升学出口 参差不齐

PR/移民可能性 � 有明确通道 � 无

算笔细账：

• 平均每年约8-11万——确实比北京国际学校还便宜

• 如果选RP+宿舍+NUS/NTU宿舍，总费用还能再降10-20万

• 北京国际学校仅学费一项，1年就20-40万，7年140-240万

�� 但有一个必须说清楚的变量：陪读。

如果家长选择陪读，费用会显著上升：

• 陪读家长生活费：约8-12万/年

• 租房成本：HDB整租约1,500-2,500新币/月（约8-16万/年）

• 陪读1年的额外成本：约15-25万人民币

• 陪读3-4年，总费用可能翻倍

所以结论是：

•
陪读：费用显著上升，需要家长认真权衡——是陪读几年的安心，还是多花几十万的真实成本

这不是"便宜一点点"，是"便宜了几百万"。而且新加坡公立路径的出口确定性远高于国内国际学校
。但陪读的账，必须提前算清楚。

本节核心结论：新加坡公立路径的费用核心优势在大学阶段——NUS/NTU补助后实际现金支

国际学校便宜3-5倍，出口还更确定。但陪读会让费用大幅上升，这是家长必须权衡的现实问

题。学费及生活费以实际为准。

新加坡理工133路径（经济型）

NUS/NTU（QS 2027 全球前 12）

� 理工133路径读7年（1年O-Level+3年Poly+3年大学），经济型总费用约55-80万

� 不陪读：理工133路径经济型总费用约55-80万，确实"比国内一线城市还便宜"

出约1万/年，Poly补助后约6.5-7.5万/年。理工133路径7年总投入55-80万（经济型），比北京
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第八章 关键时间轴

8.1 AEIS全年时间轴
1月 2月-3月 4月-5月 6月-7月 8月-9月 10月 11-12月
│ │ │ │ │ │ │
│ S-AEIS考试 S-AEIS放榜 CEQ备考 AEIS报名 AEIS考试 AEIS放榜
│ (补录考试) (5月公布) (小学组) (7月启动) (9-10月) (12月公布)
│ │ │ │ │ │ │
│ 中学组: 录取学生 KET/PET 小学组 赴新考试 次年1月
│ 3月2-3日 5-6月入学 提前考出 传CEQ成绩 入学
│ 小学组: 中学组
│ 3月4-6日 无需CEQ

关键提醒：

• 小学组CEQ成绩有效期12个月，务必卡好考试时间

• S-AEIS不设小五和中三，年级选择比正考少

• AEIS正考和S-AEIS同一年只能参加一项

8.2 O-Level全年时间轴
1月 2月-5月 6月-7月 8月-9月 10月-11月 12月-1月
│ │ │ │ │ │
│ 备考冲刺期 口语/听力 实验考试 笔试季 放榜
│ 系统复习 考试 (理科) 英语/数学 1月出成绩
│ │ │ │ 理科/人文

2027年SEC改革后时间变化：

• 英语和母语笔试提前至9月

• 其他科目笔试10月-11月

• 成绩1月统一公布（不再分N-Level和O-Level）

8.3 JC/Poly申请时间轴
JC申请（JAE）：

• O-Level成绩公布后1-2周内提交JAE选择

• 约2周后公布JC录取结果

• 录取后1周内完成注册

Poly申请（JAE/DAE）：

• JAE：O-Level成绩公布后同步开放，与JC同一系统

• DAE：各Poly独立开放，时间灵活，部分全年可申

• Poly录取结果通常在JAE结束后1-2周公布

8.4 从现在到入学的完整倒计时
以"2026年7月报名AEIS，2027年1月入学"为例：
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时间 任务 注意事项

现在-2026年5月 CEQ备考（小学组） 确保成绩在报名时仍有效

2026年5-6月 参加CEQ考试 KET/PET出分约2-4周

2026年7月 AEIS报名 MOE官网CP系统，上传CEQ成绩

2026年7-9月 AEIS数学冲刺备考 重点练全英读题+步骤规范

2026年9-10月 赴新参加AEIS考试 提前办理旅游签证

2026年12月 查询录取结果 不公布分数，只出是否录取

2027年1月 入学报到+办理学生准证 按指定日期到校，逾期取消

本节核心结论：时间规划的核心是"倒推法"——从目标入学时间往回算，每个节点都有硬截

止日期。CEQ备考至少提前3-5个月，AEIS备考至少6个月，现在不动手就真的来不及了。



2026新加坡公立升学全路径图 新知立教育

- 27 -

第九章 常见问题与避坑指南

9.1 10个最常见的错误认知

误区1："国际学校比政府学校好"

→ 国际学校学费是公立的3-5倍，升学出口不确定性更高，且无国考PR通道。公立教育的性价比碾
压国际学校。

误区2："AEIS考过了就能选学校"

→ 不能。MOE统一按"成绩+空位+住址"分配，不能自选学校。录取后第一年不允许转学。

误区3："O-Level等于国内中考"

→ 完全不同。O-Level是英联邦体系通行证书，全球认可，可直接用于申请海外大学预科或本科。

误区4："Poly等于国内大专"

→ Poly文凭属于副学士学位，受全球大学认可，56%毕业生继续深造。2025年就业率90%，月薪
中位数3000新元。

误区5："孩子英语还行，AEIS裸考试试"

→ 
两回事。

误区6："先进国际学校，以后再转政府学校"

→ 转学等于重新考AEIS，且国际学校的课程体系与AEIS考纲不对接，白白浪费时间。

误区7："PR很容易拿"

→ PR没有保证。国考成绩+本地融入+行业需求都是审批考量因素。但公立路径提供的国考直申通
道，是其他路径没有的。

误区8："小六和中四可以插班"

→ 不可以。小六和中四是毕业班（国考年），MOE明确不招插班生。

误区9："新加坡生活费很高"

→
比伦敦、纽约低，和北京上海相当。政府学校学生每月生活费（含食宿交通）约1500-2500新元。

误区10："走公立路就一定要读NUS/NTU"

→ 不一定。Poly就业就是一条很好的出路，月薪1.5万人民币起，而且升本通道畅通。

9.2 5个最贵的坑

AEIS 竞争激烈（官方不公布通过率），裸考≈浪费报名费和时间。英语"还行"和"能在全英考试中正常发挥"是
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坑1：报错年级

AEIS年龄和年级严格对应，报错年级直接浪费一次机会。务必对照MOE年龄对照表确认。

坑2：CEQ成绩过期

CEQ有效期仅12个月，过早考出成绩，到报名时已过期，白花钱重考。建议在报名前6个月内考出C
EQ。

坑3：AEIS落榜后不做规划

AEIS不过不是世界末日——可以参加S-AEIS补考，或转私立O-Level路径。最贵的是"落榜后不知道
该怎么办，犹豫半年"。

坑4：O-Level选科不匹配目标

选了文科科目却想申请Poly工程类，选了商科却没有会计基础。选科前必须想清楚出口方向。

坑5：Poly选了个"万金油"专业

通用工商管理这类专业就业竞争激烈，起薪偏低。优先选紧缺行业对口专业，就业和PR都更有保障
。

9.3 3个被忽略的机会

机会1：S-AEIS补考

很多家长只盯着AEIS正考，忽略了S-AEIS。如果正考失利，S-AEIS是多一次机会，考试内容和标准
完全一致。
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机会2：Poly的DAE直招

不走JAE，也可以通过DAE（直接招生）申请Poly。部分Poly全年开放DAE，成绩达到60%+有权威
英语证明即可参加直招考试。

机会3：高绩点PR捷径

远规划。

9.4 家长必须知道的2026年政策变化
1. CEQ门槛更严：无有效CEQ成绩无法报名小学组AEIS，无变通空间

2. EP薪资上调：普通行业5600新元，金融行业6200新元，间接影响PR申请

3. SEC改革临近：2027年起O-Level合并为SEC，2028年JC录取改为L1R4

5. 紧缺行业红利：AI、绿色科技、生物医药等领域，EP申请额外加20分，PR审批优先

本节核心结论：最贵的坑不是花错钱，而是"走错路"——报错年级、选错科目、错过窗口，

时间和机会的损失远大于金钱。2026年政策整体利好，但CEQ门槛和EP薪资都在收紧，"等一

等"的代价只会越来越大。

4. PR 配额与审批：以 ICA 官网当年公布为准

以 ICA 官网当年公布为准：高学历者申请 PR 另有评估通道。这是"学术能力换身份"的捷径，值得长
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附录

附录A 新加坡公立学校分级参考

新加坡政府学校没有官方"排名"，但根据历届PSLE截分点和社区口碑，以下学校常年被认为是"第
一梯队"：

小学（参考）：

• 莱佛士女子小学、南洋小学、道南学校、公教中学（附小）等

• 特选学校（SAP）：提供高级华文课程，对中国学生是减分利器

中学（参考）：

• IP直通车学校（免O-Level）：莱佛士书院、华侨中学、莱佛士女中、南洋女中等

• O-Level强校：圣若瑟书院、德明政府中学、维多利亚学校等

JC（参考）：

• 顶尖JC：莱佛士书院（JC）、华侨中学（JC）

• 强势JC：淡马锡JC、维多利亚JC、国家JC

注：学校录取截分点每年变动，以上仅为参考，具体以当年MOE公布为准。

附录B CEQ考试报名与备考指引

CEQ是什么：剑桥英语资格考试（Cambridge English Qualification），是AEIS小学组报名的硬性
前置门槛。2022年起，小学组不再组织英语笔试，改为提交CEQ成绩+到新加坡考数学。

AEIS小学组 CEQ年龄成绩对照表：

年龄 CEQ考试类型 CES分数要求 报考数学年级 数学考试内容 可能录取结果

7-7+ A2 Key for Schools ≥100 小学2 小学1 P2 / P1 / 不成功

8-8+ A2 Key for Schools ≥120 小学3 小学2 P3 / P2 / P1 / 不成功

9-9+ A2 Key for Schools ≥130 小学4 小学3 P4 / P3 / P2 / 不成功

10-10+ B1 Preliminary for Schools ≥140 小学5 小学4 P5 / P4 / P3 / 不成功

11-11+ B1 Preliminary for Schools ≥140 小学5 小学4 P5 / P4 / 不成功

12-12+ B1 Preliminary for Schools ≥140 小学5 小学4 P5 / 不成功

S-AEIS小学组 CEQ年龄成绩对照表：

年龄 CEQ考试类型 CES分数要求 报考数学年级 数学考试内容 可能录取结果

7-7+ A2 Key for Schools ≥100 小学2 小学1 P2 / P1 / 不成功

8-8+ A2 Key for Schools ≥120 小学3 小学2 P3 / P2 / P1 / 不成功

9-9+ A2 Key for Schools ≥130 小学4 小学3 P4 / P3 / 不成功

10-10+ A2 Key for Schools ≥130 小学4 小学3 P4 / P3 / 不成功

11-11+ A2 Key for Schools ≥130 小学4 小学3 P4 / 不成功
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�� 注意：S-AEIS不开放小学5年级（P5）报考。10岁和11岁的S-AEIS要求低于AEIS——PET降为KE
T，140分降为130分。申请上一年AEIS P5未成功的考生，S-AEIS只能报考P4。

中学组AEIS/S-AEIS（无需CEQ，考英语+数学）：

年龄 报考年级 考试内容 可能录取结果

12-14+ 中学1（S1） 小学6英语+数学 中学1 / 不成功

13-15+ 中学2（S2） 中学1英语+数学 中学2 / 不成功

14-16+ 中学3（S3） 中学2英语+数学 中学3 / 不成功

��
注意：P6（小六）和S4（中四）是毕业班，不招插班生。S3仅在9月AEIS开放报考，S-AEIS不设S3。

报名方式：

• CEQ：通过剑桥英语官方授权考点报名，中国大陆多个城市设有考点，考试时间灵活，几乎
每月都有

• AEIS数学：7-8月报名，9-10月考试

• S-AEIS：12月-1月报名，2-3月考试

备考建议：

• KET备考：约3-4个月系统学习

• KET冲刺PET：约12-15个月有效输入

• 重点关注：阅读非虚构类文本、实用写作、多元口音听力

• 避免纯刷题模式，CEQ改革后侧重真实场景应用

成绩有效期：12个月（CEQ成绩必须在AEIS数学报名前的12个月内取得）

附录C 新知立教育简介与校区信息

核心数据：

• 成立年份：2010年

• 校区数量：4个

服务范围：

• AEIS/S-AEIS备考（小学组+中学组）

• CEQ（KET/PET）备考

• O-Level全科备考

• Poly DAE直招辅导

• 校区：新加坡 4 大校区
• AEIS 录取：以 MOE 当年分配结果为准
• 理工学院录取：以各校当年官方结果为准

新知立教育——专注新加坡公立升学，2010 年创办，15 年以上深耕。
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• 升学路径规划与PR咨询

校区信息：新知立教育在新加坡设有4个校区，覆盖主要居住区域，方便学生就近入学。具体校区
地址和联系方式请咨询顾问。

附录D 下一步：免费路径测评入口

读到这里，你可能已经有了一些判断，但也可能还有疑问：

> "我家孩子到底适合哪条路？"

> "现在准备还来得及吗？"

> "费用能不能再精算一下？"

这些问题，靠看资料是解答不了的——需要根据你家孩子的具体年龄、英语水平、学科能力、家庭
预算来做个性化评估。

新知立教育提供免费1对1路径测评，30分钟帮你搞清楚：

• � 你家孩子最适合哪条公立路径

• � 现在到入学，每一步该做什么

• � 费用精算：你的实际支出会是多少

• � 2026年政策对你家的影响

2026年AEIS正考7月报名，9月考试——现在备考窗口正在收窄。

每一个犹豫的月，都可能让孩子错过一个年级窗口。小六和中四不招插班，15岁后AEIS风险陡增—
—这不是制造焦虑，这是时间表上写死的现实。

� 扫码预约免费路径测评，让专业顾问帮你算清这笔账。

免责声明：本文所有学费数据基于2026年MOE公布标准及新元兑人民币汇率（约1:5.3）估算，生活
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